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Az ÁTJÁRÓK projekt 3. Nemzetközi Találkozójára Szerbiában, Palicson került sor, ahol az 

Antropos Mentálhigiénés Egyesület volt a fogadó szervezet. A találkozó a mellékelt program 

szerint valósult meg. 

 

A találkozó fő témája a meseterápia és az irodalomterápia gyakorlati alkalmazásának átadása 

a reintegrációs folyamatban volt. Ennek mentén Ricz Dencs Tünde, Vaskor Gréta, 

meseterapeuták, valamint Berényi Emőke irodalomterapeuta gyakorlatorientált, saját 

élményre épülő műhelymunkákat tartott. Annak érdekében, hogy a projekttalálkozón a munka 

minél gördülékenyebben menjen, az előadók előre elküldték a mesék, illetve irodalmi 

alkotások szövegeit és a hozzájuk kapcsolódó feladatokat.  

Ennek mentén a műhelyek akadálytalanul zajlottak, és meg tudott valósulni  a non-formális 

tanulás, a tapasztalatszerzés, valamint a szakmai kompetencia bővítés, ami a projekt fontos 

célja és feladata.  

 

A ludasi Furioso Élményparkban tett látogatás során a résztvevők megismerkedhettek az 

Antropos kiégést megelőző tevékenységével, és kipróbálhatták az Élménypark azon elemeit, 

amelyek a szakemberek feltöltődését szolgálják, valamint azt, hogy képesek legyenek 

újragondolni tevékenységüket; azaz szakmai útmutatók mellett rá tudjanak nézni arra, hogy 

munkájukban hol akadtak el. A szakmai nap célja az is volt, hogy a résztvevők betekintést 

nyerhessenek az Antropos szenvedélybetegek munkaerőpiaci reintegrációjának törekvéseibe.  

A találkozó jó hangulatban, formális és informális kapcsolódásokban, szakmai eszköztár 

bővítésében zajlott.  

 
 

 



 
 
 
 

 
 

 
 

 



 
 
 
 

 
 
 

 



 
 
 
 

 
 

 



 
 
 
 

 
 

 
 

 



 
 
 
 

 

 

 


